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Delt krabbe 

     Løfte ut fotstødet Små klør (føtter ) og gjeller - til 

høyre er bare å kaste (( ev. Suge 

på klørne) 
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Del fotstødet i 2-3 eller flere 

biter for lettere å plukke med 

den lille skjeen. 

Det går en søm på undersiden! Lett å brekke 

opp skallet til sømmen for å oppnå større 

åpning! 

Trykk ned for å løsne Paven! Slik ser Paven ut - den lille midt 

på bildet 

Skrap med skjeen. 



BRUKERTIPS 
SKALLDYR-/KRABBEBESTIKK 

3 
 

 

                      

 

 

            

 

 

 

                      

Mye godt i fotstød 

Plukk ut godsaker av fotstøet. 

Ytterste ledd kan bare brekker av! 

Ev. Med krabbeskjeen. 

Stikk skjeen inn i leddet som vist her. 

Hold om både skje og leddet og press 

utover. 

Riv gjerne av kloens øvre del. 
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Stor skje som brukes til å skrape ut innhold i "huset", Den store skjeen har en "skjære-egg", som er 
noe skarpere. Fin å bruke til å dele opp "fotstøet". Denne skjeen er også velegnet til å dele opp 
gripeklo-armen uten å "drepe" hele skallet med hammer. Stikk skjeen inn mellom leddene, der det er 
bløtt, - ta tak om både skjeen og krabbeleddet, press utover slik at leddet løsner. (Så enkelt er det!) 
 
Når du har fjernet klør og føtter, så "løfter" du ut og opp "fotstøet" fra huset, fjern gjeller, og –  
Viktig!  Husk å fjerne "paven", som sitter på undersiden mellom øynene. 
Trykk ned "tappen" nærmest øynene, du hører et klikk, og kan løfte ut tappen med paven, som er en 
blære!  
Og så er det bare å pirke og nyte! Lykke til! 
 

Vel bekomne! 

Liten skje, som brukes i klør og "forstø" 
 


